
作成日　　　　月　　　　日

送迎実施の有無 あり　

①健康状態の維持・改善

②生活リズムや生活経験の形成

③基本的生活スキルの獲得

①姿勢と運動・動作の向上

①姿勢と運動・動作の補助的手段の活用

③保有する感覚の総合的な活用

①認知の発達と行動の習得

②空間・時間・数等の概念形成の習得

③対象や外部環境の適切な認知と適切な

行動の習得

①言語の形成と活用

②言語の受容及び表出

③コミュニケーション手段の選択と活用

①他者との関わり（人間関係）の形成

②事故の理解と行動の調整

③仲間づくりと集団への参加

移行支援 移行支援会議への参加

職員の質の向上
虐待・身体拘束防止研修、AED研修

権利擁護研修、接遇マナー
農作業体験、中学校職場体験、同グループ内高齢者デイサービスとの交流

家族支援

地域支援・地域連携

主な行事等

営業時間

支援内容

本

人

支

援

来所時の検温・健康観察、保護者からの連絡（連絡ノート）による健康状態の把握

庭や近くの公園での鬼ごっこやサッカー、公共体育館でのバレーボールやバスケットボール、川遊

び等運動動作の向上支援

パソコン活動を通して、認知や行動の手がかりとなる概念の形成（

気持ちよいあいさつ

調理活動を通した役割分担、グループ活動 公共施設での買い物活動、食事活動 公共交通を利用した外出活動

健康・生活

合同交流会、秋祭り、避難訓練、農作業体験（田植え、柿狩り）、調理活動など。

年2回以上の家族様面談

モニタリング

運動・感覚

放課後等デイサービス　はる

法人（事業所）理念

支援方針

支援プログラム

言語

コミュニケーション

認知・行動

お互いが　お互いに　思いやる心を持つ

社会に貢献できる人格育成

「ありがとう」の言葉を、素直な心で相手に伝えることができる人

相手の気持ちを理解し、自分の思いを相手に伝えることができる人

何事にも前向きに取り組み、積極的に行動することができる人

9時00分　から　18時00分

人間関係

社会性

調理活動を通してマナーを知り、楽しく食べる等の食育活動、活動後の片付け支援

来所後の衣服の着替え

自分（本人）のやるべき活動や、やりたい活動、長期休暇時のスケジュール化した生活の維持を支援

来所後の衣服の着替

食事のマナー（食事後の机拭き、弁当箱洗い、歯磨き等）や姿勢保持

環境を整えて軽スポーツ（鬼ごっこ、サッカー、バスケットボール、バレーボール）を支援

電車での外出、公共の場での食事を通しお金について知る

パソコン活動を通して時間の概念を知る

終わりの会での表出支援（司会、ほっこりポイント、感想、お知らせ）

困りごとやトラブル時には、個別で対応支援

ルールのある、カードゲームやボードゲーム、軽スポーツを組み合わせた支援

身振り手振り、顔の表情、絵カード、文字（おはなし）ボード、タブレット等を使った共同注意の獲得

法人内の放課後デイサービスとの交流

農業体験を通した地域との交流

近隣の事業所、同じ施設間との交流、農業体験（柿・米）


